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Resumo: Os felinos machos sdo especialmente acometidos pela obstrucdo uretral. Esta
enfermidade pode estar associada a plugs, célculos, neoplasias, estenose uretral, DTUIF, entre
outros. A etiologia mais comum a obstrucdo uretral de felinos é o plug uretral, o qual é
composto de tecidos necrosados, sangue ou células inflamatdrias associados a matrizes,
podendo ou ndo haver agregados de minerais cristalinos. Com este estudo objetivou-se avaliar
um caso de obstrucédo uretral por plug em felino atendido em clinica veterinaria particular no
municipio de Uberaba, enfatizando as alteracbes nas avaliagcbes laboratoriais, e

correlacionando os dados observados com aqueles descritos na literatura. Foi atendido em
Jornal de Ciéncias Agrarias e da Natureza 1 2023


mailto:juppicelli@gmail.com
mailto:marina.madeira@facthus.edu.br

22

clinica veterinaria particular no municipio de Uberaba um felino de um ano de idade, macho,
sem raca definida, ndo castrado, pesando 4,0 kg, apresentando apatia, anorexia, disquesia,
adipsia, incapacidade de locomogéo e émese. Na avaliacdo clinica geral e especial constatou-
se desidratacdo, bradicardia, andria, disdria, estranguria, bexiga urinaria repleta e
espessamento da parede & palpacdo. As avaliagdes laboratoriais observou-se leucograma de
estresse caracterizado pela neutrofilia e linfopenia, e aumento exacerbado de ureia e
creatinina. Foi realizada internagéo e tratamento com anestesia e sondagem, fluidoterapia com
solucdo ringer lactato, tramadol, omeprazol e amoxicilina e clavulanato de potassio. Havendo
melhora do quadro clinico, o animal recebeu alta. As altera¢cdes apresentadas pelo animal
condiziam com aquelas descritas na literatura. Conclui-se que a obstrucdo uretral é uma
afeccdo de carater emergencial. Cabe ao médico veterinario conhecer as peculiaridades do
paciente felino e julgar a melhor conduta para cada caso, aplicando o melhor tratamento

condizente com literaturas atualizadas.

Palavras chave: Felino, plug, uretra, vesicula urinaria.

Abstract: Male cats are especially affected by urethral obstruction. This disease may be
associated with plugs, calculi, neoplasms, urethral stenosis, FLUTD, among others. The most
common etiology for feline urethral obstruction is the urethral plug, which is composed of
necrotic tissues, blood or inflammatory cells associated with matrices, with or without
aggregates of crystalline minerals. The aim of this study was to evaluate a case of urethral
obstruction by plug in a feline attended at a private veterinary clinic in the city of Uberaba,
emphasizing the alterations in the laboratory evaluations, and correlating the observed data
with those described in the literature. He was treated at a private veterinary clinic in the city
of Uberabaum, a one-year-old male feline, mixed breed, not castrated, weighing 4.0 kg,
presenting apathy, anorexia, dysquesia, adipsia, inability to move and emesis. In the general
and special clinical evaluation, dehydration, bradycardia, anuria, dysuria, stranguria, full
urinary bladder and thickening of the wall on palpation were observed. Laboratory
evaluations showed a stress leukogram characterized by neutrophilia and lymphopenia, and an
exacerbated increase in urea and creatinine. Hospitalization and treatment with anesthesia and
probing, fluid therapy with lactated Ringer's solution, tramadol, omeprazole and amoxicillin
and potassium clavulanate were carried out. When the clinical condition improved, the animal

was discharged. The alterations presented by the animal were consistent with those described
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in the literature. It is concluded that urethral obstruction is an emergency condition. It is up to
the veterinarian to know the peculiarities of the feline patient and to judge the best conduct for

each case, applying the best treatment consistent with updated literature.

Key words: Feline, plug, urethra, urinary bladder.
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1. INTRODUCAO

O trato urinario inferior é um sistema responsavel pelo armazenamento e liberagdo
periodica de urina. E formado por vesicula urinéria, uretra e masculos associados. Nos felinos
machos, a uretra afunila-se em direcdo a extremidade do pénis, predispondo o acumulo de
materiais e a obstrucdo uretral (JERICO et al. 2015; GALVAO et al. 2010; CARVALHO,
2008).

A obstrucdo uretral acomete principalmente gatos jovens e, quase exclusivamente,
machos, devido a sua uretra longa e estreita. As fémeas possuem uretra mais curta e ampla, e
raramente sdo acometidas (LITTLE, 2016; SEGEV et al. 2011; GALVAO et al. 2010;
BORGES et al. 2017; ROSA et al. 2011). Esta obstrucdo pode estar associada a urdlitos,
plugs, infeccBes, neoplasias, traumas, mal-formagdes, estenose uretral e causas idiopaticas ou
iatrogénicas (GALVAO et al. 2010; BROUX et al. 2018; SEGEV et al. 2011).

A etiologia mais comum a obstrucao uretral de felinos é o plug uretral, seguida das
causas idiopéticas e dos urdlitos, respectivamente (SEGEV et al. 2011). Ressalta-se que a
obstrucdo por plugs ocorre especificamente na espécie felina (CARVALHO, 2008). Estes sdo
normalmente compostos de uma combinacdo de tecidos necrosados, sangue ou células
inflamatdrias associados a grandes quantidades de matrizes, podendo ou ndo haver agregados
de minerais cristalinos (JERICO et al. 2015; SEGEV et al. 2011). Em teoria, hipotetiza-se que
a inflamacgdo da bexiga urinéria promova proteinUria que, ao se combinar com cristais na
urina, forma estes tampdes (SEGEV et al. 2011).

Quanto aos urdlitos, em sua maioria, formam-se na vesicula urinaria dos gatos, mas
podem se formar em qualquer sitio do trato urinario. Nos filhotes, os urélitos de estruvita e
urato ocorrem com maior frequéncia, causados por infec¢do urinaria. Nos adultos e idosos, 0s
calculos de oxalato de célcio e estruvita sdo os mais frequentes, sendo que, nos gatos jovens, 0
ultimo ndo se associa, tipicamente, as infeccdes bacterianas. Os nefrélitos sdo, em maioria, de
oxalato de célcio (JERICO et al. 2015; LITTLE, 2016).

Nas ultimas trés décadas, houve alteracfes notaveis na prevaléncia dos diferentes tipos
de urolitos, sendo que aqueles de estruvita eram, na década de 80, grande maioria. No final
deste periodo, houve um aumento bastante relevante naqueles de oxalato de célcio,
concomitante & reducdo dos urdlitos de estruvita, porém estes permanecem sendo maioria
atualmente. E possivel que alteragdes nas ragbes tenham acarretado nestas mudancas
observadas ao longo dos anos (JERICO et al. 2015; LITTLE, 2016; SEGEV et al. 2011).
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Diversas sdo as teorias associadas a formacdo de célculos. A teoria da precipitacao-
cristalizacdo defende que ocorre supersaturacdo da urina, levando a litogénese e maturacdo do
urdlito. Na teoria da nucleacdo da matriz, acredita-se que uma matriz organica, como
mucoproteinas, albuminas e globulinas, forma o nucleo inicial e, entdo, os cristais se
depositam sobre ele. Na teoria da inibig&o da cristalizagéo, acredita-se que haja reducgéo ou
auséncia de inibidores especificos a formacao de cristais, sendo fator primario a litogénese
(JERICO et al. 2015; ROSA et al. 2011; ARIZA, 2012).

Galvéo et al. (2010) e Borges et al. (2017) citam que animais castrados tendem a
obesidade e sedentarismo, havendo consequente diminuicdo da ingestdo de agua e
predisposicdo a obstrugdo uretral. Citam, ainda, que animais extremamente higiénicos evitam
0 uso de caixas sanitarias sujas ou proximas a alimentos, levando a retencdo e aumento da
concentracdo urinaria, favorecendo a litogénese. Outros fatores, como dieta seca, frequéncia
de alimentacdo e pH urinério, também sdo descritos como predisponentes a obstrucdo.
Animais da raga persa parecem ser mais acometidos (HORTA, 2006).

A obstrucdo uretral acomete 20% dos gatos com Doenca do Trato Urinério Inferior
Felino (DTUIF), sendo a principal manifestacdo e causa de morte nos machos acometidos por
esta enfermidade. A DTUIF obstrutiva ocasiona em parada subita da filtracdo glomerular,
podendo evoluir para faléncia renal aguda.

As manifestacBes clinicas comumente descritas sdo: posi¢cdo de miccdo prolongada,
retencdo de urina, distensdo de bexiga urinaria, disdria, estranguria, hematuria, desconforto a
palpacdo abdominal, lambedura de abdémen caudal e genitélia, vocalizacdo, e edema e
hiperemia de pénis. Pode haver consequente hiperplasia vesical, formacao de pélipos, reducdo
da taxa de filtracdo glomerular e infec¢des urinarias complicadas, pois bactérias podem se
aderir & superficie do célculo (JERICO et al. 2015; LITTLE, 2016). Decorrentes da uremia
pos-renal, pode-se observar depressdo, hipotermia, anorexia e émese (ARIZA, 2012; ROSA et
al. 2011; JERICO et al. 2015; SEGEV et al. 2011; CARVALHO, 2008). Evidencia-se, ainda,
que os sinais clinicos nos felinos machos s&o mais draméticos (RECHE et al. 1998).

O diagnostico é feito com base no historico e manifestagdes clinicas, associados a
ultrassonografia, radiografia simples, uretrocistografia retrograda, cateterismo uretral,
hemograma, exame bioquimico, urindlise e analise qualitativa do urdlito, caso presente
(ARIZA, 2012; JERICO et al. 2015; BARTGES, 2016; CARVALHO, 2008).

O tratamento da obstrucdo uretral é de carater emergencial, pois ha possivel evolugéo

para 0 Obito. A terapia consiste no alivio da obstrucdo, correcdo dos efeitos sistémicos e
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prevencdo da recidiva, uma vez que ha grande chance de recorréncia do quadro (GALVAO et
al. 2010; ARIZA, 2012). Métodos como a sondagem, uro-hidropropulsdo miccional,
cistocentese, uro-hidropropulsao retrograda e litotripsia podem ser empregados. A remocao
mecanica e cuidadosa dos plugs também pode ser realizada, por meio de massagens suaves no
pénis do gato. Quanto aos métodos cirargicos, sdo aplicados quando os clinicos séo
ineficazes. A cistotomia para remocdo dos célculos da vesicula urinaria € um método
comumente utilizado. A uretrostomia pode ser necessaria em casos recorrentes (LITTLE,
2016, JERICO et al. 2015; BARTGES, 2016; GALVAO et al. 2010).

Neste contexto, objetivo do presente estudo € avaliar um caso de obstrucdo uretral em
felino atendido em clinica veterinaria particular no municipio de Uberaba, com énfase em
alteracdes nas avaliacOGes laboratoriais, e correlacionar os dados observados com aqueles

descritos na literatura.
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2. RELATO DE CASO

Felino de um ano de idade, macho, sem raga definida, ndo castrado, pesando 4,0 kg,
foi atendido em clinica veterinéria particular no municipio de Uberaba. O tutor queixava-se
que o animal estava apatico, apresentando anorexia, disquesia, adipsia, incapacidade de
locomocdo e émese. Além disso, apresentava prurido nas orelhas, a qual foi executada terapia
sem sucesso pelo tutor. O animal ndo é vacinado e nem castrado, tem acesso a rua e convive
com 5 animais coabitantes, felinos e caninos.

A avaliacdo clinica geral, apresentava-se com estado nutricional bom, biotipo fino,
comportamento docil, em estacdo, mucosas normocoradas, linfonodos ndo reacionais,
desidratacdo de 5%, tempo de preenchimento capilar de 2 segundos, frequéncia cardiaca de
110 batimentos por minuto, caracterizando bradicardia; frequéncia respiratério de 35
movimentos por minuto e temperatura retal de 38,6°C.

A avaliacéo clinica especial, o animal apresentava anria, disuria, estranguria, bexiga
urinéria repleta e espessamento da parede a palpacdo. A médica veterinaria responsavel pelo
caso constatou obstrucdo uretral por plug. As principais suspeitas foram de célculos uretrais,
calculos vesicais, cistite e obstrucdo uretral. Solicitou-se hemograma completo, dosagem de
alanina aminotransferase (ALT) ureia e creatinina, e ultrassonografia abdominal. Realizou-se

a anestesia e sondagem do animal que, em seguida, foi internado.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Baseando-se no exame clinico do animal atendido em clinica veterinaria particular no
municipio de Uberaba, chegou-se ao diagndstico de obstrucdo uretral. As demais alteragdes
que acompanham o quadro clinico do animal, como anuria, estranguria, distria, hematdria,
anorexia, émese e bexiga repleta, condizem com o que € descrito na literatura (ARIZA, 2012;
ROSA et al. 2011; JERICO et al. 2015; SEGEV et al. 2011; CARVALHO, 2008). A
disquesia relatada pelo tutor no caso clinico provavelmente tratava-se de disuria erroneamente
interpretada (HORTA, 2006).

O felino era macho, o que condiz com a casuistica da afeccdo (LITTLE, 2016; SEGEV
et al. 2011; GALVAO et al. 2010; BORGES et al. 2017; ROSA et al. 2011). Contudo, o fato
de ndo ser castrado e de ter acesso a rua poderia torna-lo menos propenso ao desenvolvimento
da enfermidade (GALVAO et al. 2010; BORGES et al. 2017). Horta (2006) reforca que gatos
que tém outros felinos coabitantes, como é o caso do animal atendido em clinica particular,
sdo mais propensos ao desenvolvimento de DTUIF, e portanto, de obstrucdo uretral. Em
estudo realizado por Reche et al. (1998), dentre 50 felinos com sinais de lesdo em trato
urinario inferior, 72% apresentaram obstrucao uretral, sendo todos machos.

Demais alteracbes podem acarretar obstrucdo uretral, inclusive a pratica da
cateterizacdo uretral que pode levar, muitas vezes, a traumas penianos, estreitamento, ruptura,
e até mesmo intussuscepcao uretral (CORGOZINHO et al. 2007; BROUX et al. 2018).

Quanto aos achados a avaliacdo clinica, a desidratacdo € uma alteracdo bastante
comum em gatos acometidos pela afeccéo, e € decorrente da adpsia e émese. A bradicardia é
descrita como a principal alteragdo ocasionada pela hiperpotassemia (HORTA, 2006),
contudo, ndo se dosou potassio no animal atendido na clinica para se constatar 0 aumento
deste parametro.

Em animais obstruidos apresentando insuficiéncia renal aguda e azotemia pds-renal,
comumente observa-se a hiperpotassemia. Deve-se atentar ao fato de que esta pode ser grave,
sendo necessaria a terapia com insulina-glicose com o objetivo de desviar o potassio e 0
gliconato de calcio. Contudo, durante a diurese pds-obstrutiva, alguns gatos podem apresentar
hipopotassemia. Por isso, as concentracdes de potassio deverdo ser monitoradas em tais
pacientes, os quais poderdo precisar de suplementacdo de potéssio, mesmo tendo apresentado
hiperpotassemia inicialmente (LITTLE, 2016; KOGIKA e MORAIS, 2016).
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A avaliacdo do eritrograma ndo foram observadas alteragdes nos resultados, contudo,
observou-se discreta anisocitose plaquetaria (TABELA 1). Em alguns casos, pode-se observar
anemia ou policitemia, podendo ser atribuidas a hematiria e a desidratacdo do paciente,
respectivamente. A resposta medular plaguetaria provavelmente deve-se a azotemia, que leva
a destruicdo de plaquetas circulantes e diminuicdo da trombopoiese (BEER e KENNETH,
2016; HORTA, 2006).

Tabela 1: Eritrograma de um felino, macho, de um ano de idade, com obstrucao uretral.

ERITROGRAMA ( SERIE VERMELHA) Valores de Referéncia

HEMACIAS 8,99 milhdes/mms3 5,5-10

HEMOGLOBINA 11,7 g% 8-14

HEMATOCRITO 36,8 % 24 - 45

PROTEINA PLASMATICA 7,4 g/dL 6-8

VCM 40,93 fl 39 - 55

CHCM 31,79 % 31-35

HCM 13,01 pg 13-17

PLAQUETAS 262.000 /mm3 200.000 - 600.000
Observacao

DISCRETA ANISOCITOSE PLAQUETARIA.
Fonte: Laboratdrio de Diagnéstico Particular no municipio de Uberaba (2018).

No leucograma, observou-se aumento de segmentados, linfopenia e monocitopenia
(TABELA 2). Gatos com obstrucgdo uretral comumente apresentam o leucograma de estresse,
caracterizado pela neutrofilia e linfopenia, provavelmente como resposta ao quadro algico,
havendo liberacdo de hormonios esteroidais (HORTA, 2006).

Tabela 2: Leucograma de um felino, macho, de um ano de idade, com obstrucéo uretral.
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LEUCOGRAMA (SERIE BRANCA) Valores de Referéncia
LEUCOCITOS TOTAIS 25000 /mm3 8000- 25000
MIELOCITO 0 % 0,00 /mm3 AUSENTE
METAMIELOCITOS 0 % 0,00 /mm3 AUSENTE
BASTONETES 0 % 0,00 /mm3 0 - 700
SEGMENTADOS 92 % 23000,0 /mm3 2800 - 17500
LINFOCITOS 06 % 1500,00 /mm3 1600 - 13700
MONOCITOS 02 % 500,00 /mm3 800 - 1000
EOSINOFILOS 0 % 0,00 /mm3 160 - 3000
BASOFILOS 0 % 0,00 /mm3 0-0

Fonte: Laboratdrio de Diagnoéstico Particular no municipio de Uberaba (2018).

Na avaliacdo bioquimica, observou-se soro intensamente lipémico, e aumento
exacerbado em ureia a creatinina (TABELA 3). Estas alteracGes em ureia e creatinina
condizem com a insuficiéncia renal aguda decorrente do processo obstrutivo. Contudo, sabe-
se que o soro lipémico pode afetar a leitura da amostra (LITTLE, 2016; HORTA, 2006).

Tabela 3: Bioquimica de um felino, macho, de um ano de idade, com obstrucéo uretral.
Valores de Referéncia

UREIA 500,0 * mg/dL 32-75
CREATININA 11,9 * mg/dL 0,8-2,0
ALT 47,0 U/L 10 - 88

Fonte: Laboratdrio de Diagnéstico Particular no municipio de Uberaba (2018).

Em muitos animais pode ser observada a hiperglicemia, contudo ndo foi dosada neste
gato. Raramente observam-se alteracdes hepaticas decorrentes do aumento de compostos
nitrogenados circulantes (JERICO et al. 2015; LITTLE, 2016; HORTA, 2006).

A ultrassonografia observou-se dilatacdlo em pelve renal direita, medindo
aproximadamente 0,38 centimetros (cm), podendo ser secundéria & obstrucdo ou a
fluidoterapia. Em bexiga urinaria, notou-se replecdo moderada, paredes espessadas de 0,38
cm e presenca de pontos hiperecogénicos dispersos em seu interior, sugerindo-se cistite,

celularidade ou cristais.

Figura 1: Imagem ultrassonografica de pelve renal dilatada (0,38 cm) em um felino,
macho, de um ano de idade, com obstrucéo uretral.
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M

I + Dist 0.38 cm

Fonte: Clinica de Diagndstico por Imagem Particular no municipio de Uberaba (2018).

A anestesia e sondagem foram indicadas e efetuadas, assim como a fluidoterapia com
solucdo ringer lactato. Estas condutas condizem com o que é descrito na literatura, contudo,
idealmente deveria se ter realizado avaliacdo hemogasomeétrica antes de se aplicar a terapia
hidrica intravenosa, prevenindo-se hipercalemia e demais alteracdes iatrogénicas (LITTLE,
2016, JERICO et al. 2015; BARTGES, 2016; GALVAO et al. 2010; DORSCH et al. 20186,
COOPER et al. 2010).

O animal permaneceu internado pelo dia subsequente e recebeu terapia
medicamentosa com tramadol subcutdneo a cada 12 horas para analgesia, amoxicilina
associada a clavulanato de potassio intravenoso a cada 12 horas como antimicrobiano, e
omeprazol intravenoso a cada 24 horas como protetor gastrico. Porém, vale ressaltar que,
idealmente, para se estabelecer antimicrobianoterapia deveria ter sido feita a cultura e teste de
sensibilidade a antimicrobianos (TSA) por amostra de urina, além da urindlise.

Demais condutas sdo descritas por diversos autores, como a colocacdo de stent por
Deroy et al. (2017), assim como o tratamento clinico com associacdo de acepromazina,
buprenorfina, medetomidina e cistocentese que foi efetuado e bem sucedido por Cooper et al.
(2010). Em caso de recidiva, dever-se-a indicar a uretrostomia (FOSSUM, 2015; BARTGES,
2016; GALVAO et al. 2010; DORSCH et al. 2016, COOPER et al. 2010).
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Havendo melhora do quadro do animal, foi retirada a sonda e, quando se percebeu
capacidade de urinar por conta propria, teve alta. Receitou-se o endectocida imidacloprida

associado a moxidectina devido a queixa de prurido recorrente das orelhas.

4. CONCLUSAO

Conclui-se que a obstrucéo uretral é uma afeccao que acomete varias espécies, sendo o
gato bastante acometido. Esta moléstia pode causar alteracbes concomitantes que
comprometem a satde do animal, podendo acarretar em morte, e por isso, o tratamento deve
ser realizado de forma emergencial. Cabe ao médico veterinario conhecer as peculiaridades do
paciente felino e julgar a melhor conduta para cada caso, aplicando o melhor tratamento

condizente com literaturas atualizadas.
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